
   

 

FORMACIÓN ONLINE 
  “Gestión de operaciones en almacén y logísticas” 

 
Duración:  150 horas         Modalidad: Online 

 

OBJETIVOS 

Conseguir el conocimiento del funcionamiento de los almacenes y su gestión, así 

como los riesgos y la forma de prevenirlos, para poder desarrollar un trabajo seguro y 

eficaz. 

 

 REQUISITOS 

• Ser beneficiario de Garantía Juvenil  
• Desempleado/a y no estar cursando otra formación 
• Tener entre 18 y 29 años 

CONTENIDOS 
 
Módulo I (50 horas): Marco legal y gestión de almacén + 
 

• Prevención y marco legislativo  

• Logística y almacenaje  

• Tipos de almacenes  

• Manejo de mercancía  

• Configuración del almacenamiento  

• El mozo de almacén  
 

Módulo II (50 horas): Riesgos del almacén  
• Condiciones del entorno  

• Manipulación de cargas  

• Medidas preventivas en la manipulación  

• Riesgos en la carretilla  

• Riesgos con el puente grúa  

• La señalización  
 

Módulo III (50 horas): La protección y las obligaciones  
 

• EPIs en el almacén  

• Obligaciones de trabajadores y mandos  

 
 
 
 

 
 


