Programa integral de

CUALIFICACION

Y EMPLEO

(Camara

Oviedo

FORMACION ONLINE
“Monitor/a de comedor y actividades extraescolares”

Duracioén: 150 horas Modalidad: Online

OBJETIVOS

El objetivo principal de este curso es aprender a disenar actividades, talleres y
propuestas didacticas en el marco extraescolar.

REQUISITOS

e Ser beneficiario de Garantia Juvenil.
e Desempleado/a y no estar cursando ninguna otra formacion.
e Tener entre 18 y 29 afios

MODULOS FORMATIVOS

Médulo I (50 horas): Monitor de comedor escolar
e Elcomedor escolar como ambito educativo.
e Perfil profesional del monitor/a de comedor escolar.
e Funcionamiento del comedor escolar.
e La higiene bucal y primeros auxilios basicos.

e Intoleranciasy alergias.

Médulo Il (50 horas): Area educativa y psicopedagdgica de las actividades
extraescolares

e Educacion en el tiempo libre
e Funciones, caracteristicas y perfil del monitor/a de actividades extraescolares
e Psicologia evolutiva

e Dindamicas de grupos

Madulo Il (50 horas): Actividades extraescolares
e Metodologia
e Actividades extraescolares en educacién primaria y secundaria

e Primeros auxilios aplicados a la recreacion
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