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Presta servicios al 
emprendedor en los 
primeros pasos de su 
proyecto y, después, 
analiza su consolidación  

MIERES. Los empresarios de Mie-
res no caminan solos. Necesitan apo-
yo, asesoramiento y ayudas porque 
«una buena idea no es suficiente para 
sacar adelante un negocio. El em-
prendedor debe de tener un aseso-
ramiento y una formación continua 
y de calidad». Es la filosofía que se 
transmite desde la antena en Mie-
res de la Cámara de Comercio de 
Oviedo y que queda patente en la 
memoria presentada recientemen-
te, donde se hace balance del servi-
cio durante el pasado año. 

Leticia Fernández Mesa es la res-
ponsable y asesora del ente en Mie-
res y, en su opinión, «el balance que 
se puede hacer de los servicios pres-
tados desde la Cámara de Comercio 
en la comarca del Caudal es muy po-
sitivo». Desde su puesta en funcio-
namiento en 2003, esta delegación 
ha prestado más de 9.500 servicios, 
de los cuales 332 han sido gestiona-
dos durante el pasado año. En Mie-
res se hace especial hincapié en el 
apartado de apoyo a emprendedo-

res, un tipo de empresario que ha co-
brado importancia en la comarca en 
los últimos años, explican desde la 
institución cameral. 

«Estamos contentos con las ayu-

das que prestamos a los nuevos em-
presarios. Las cifras lo avalan. En los 
últimos diez años se han creado 172 
empresas», señala Fernández. De 
ellas, diez se crearon en el ejercicio 

correspondiente a 2017. Ocho de es-
tos empresarios iniciaron su activi-
dad laboral como autónomos –fór-
mula más frecuente y sencilla para 
empezar a desarrollar un trabajo por 
cuenta propia–, mientras que los 
otros dos restantes lo hicieron bajo 
el modelo de una comunidad de bie-
nes y de sociedad limitada. 

Emma Álvarez y Sari González 
son las dos socias que optaron por la 
sociedad limitada como fórmula em-
presarial. Juntas fundaron  Ecopitas. 
Se trata de una granja avícola ecoló-
gica que gestionan desde Morcín. 

«En nuestro caso, el servicio que se 
nos ofreció desde la Cámara de Co-
mercio fue básico para iniciar la ac-
tividad empresarial», afirma Álva-
rez. En su caso, fue clave la conce-
sión de una subvención a través del 
programa europeo Leader. Eso les 
permitió realizar la inversión inicial 
de capital. «Uno de los requisitos que 
nos pedían era darnos de alta como 
sociedad, por eso lo hicimos», expli-
can. 

«Nos recomendaron este servicio, 
pedimos cita y enseguida nos aten-
dió Leticia Fernández. Ella nos ex-
plicó el proceso. Además, nos dio de 
alta, comprobó que el nombre de la 
empresa estuviese libre para poder 
utilizarlo, por el tema de los dere-
chos, y gestionó  todos los trámites. 
Es un placer trabajar con ella y hacer 
uso del servicio cuando eres un em-
presario novato», confiesa Fernán-
dez. Además, desde la antena de Mie-
res también gestionaron los trámi-
tes para que esta emprendedora se 
diese de alta como Ingeniera técni-
ca en ganadería y topografía. «Todo 
lo hicieron de forma muy sencilla y 
sin costes», indica la empresaria que 
acaba de iniciar su actividad con gran 
éxito. 

Otro ejemplo de emprendimien-
to, esta vez como autónoma, es el de 
Natalia Pico. Tiene 42 años. Se que-
dó en el paro al regresar a Asturias, 
después de haber estado unos años 
trabajando en el extranjero. «Con 
esta edad y sin empleo las cosas son 
muy complicadas. Nadie te quiere 
contratar ni recibes ayudas de nin-
gún tipo, así que no te queda otra 
que emprender un negocio por cuen-
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ALEJANDRO L. 
JAMBRINA

La antena de la Cámara de Comercio impulsa 17 negocios del Caudal en el último año y 172 en 15

Mieres promueve el éxito empresarial

El consultor Daniel González, durante un curso para empresarios y emprendedores que se celebró en la 
sede de la Cámara de Comercio de Oviedo en Mieres. :: E. C.

882 usuarios asistieron  
a las jornadas formativas 
y a los talleres que 
ofertaron el año pasado

«Apoyar las iniciativas 
locales es básico para  
el concejo», aseguran 
desde la institución

Nerea Malo   
Mineyara Alimentación 

«La Cámara es una alternativa 
perfecta para los jóvenes 
emprendedores  del concejo»

Ana Romero   
Peluquería Ana Romero 

«Quienes nunca hemos gestionado 
un negocio necesitamos una ayuda y 
un empujón para empezar»
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ta propia», dice. En su caso, llegó a 
este servicio por recomendaciones 
«de conocidos», advierte. «Encon-
trarme a Leticia Fernández y este 
servicio fue estupendo. Desde aquí 
hacen una gestión paso a paso de tu 
negocio, analizan tu situación, las 
posibilidades y los riesgos y te ase-
soran a tu medida». En su caso, Fer-
nández le aconsejó optar por la ayu-
da de Modernización del pequeño 

comercio, «algo que, sin duda, no ha-
bría conocido ni aprovechado de no 
ser por ella», afirma la emprendedo-
ra.  

Así fue como Natalia Pico se de-
cidió a convertir una antigua col-
chonería en La despensa de Naty, 
una tienda de alimentación, char-
cutería y productos asturianos de 
gran calidad. La tienda está ubicada 
en el número 2 de la calle Guiller-

mo Schultz de Mieres.  «En el pro-
yecto se invirtieron  60.000 euros, 
fue algo que nos tomamos muy en 
serio».  

Otro factor que destacan quienes 
han pasado por el local de la Cáma-
ra de Comercio en Mieres –que se 
encuentra en la Casa de Cultura Teo-
doro Cuesta, en el número 8 de la 
calle Manuel Llaneza–es el segui-
miento al empresario. «A nosotros 

se nos hizo un análisis de situación 
después de unos meses para acon-
sejarnos por donde tirar. También 
nos mantienen informados de cur-
sos, formaciones o ayudas que nos 
puedan interesar», explica Pico. 

En relación al asesoramiento so-
bre subvenciones son muchos quie-
nes destacan el trabajo de la antena 
y de su responsable. Ana Romera tie-
ne una peluquería en la calle Fuen-
te les Xanes desde hace dos años y 
reconoce que no podría haber impul-
sado su negocio sin asesoramiento.  

Las subvenciones 
«No todos los empresarios autóno-
mos tenemos conocimientos sobre 
gestiones y papeleos. Es un servicio 
muy eficaz, rápido y gratuito del que 
te puedes fiar», añade. Desde la An-
tena aseguran que se preocupan por 
mantener un seguimiento constan-
te. «Este mismo verano informamos 
a Ana Romera de una nueva ayuda 

y de cursos sobre mujeres empren-
dedoras y técnicas de venta que le 
podrían ser de utilidad», comenta la 
responsable cameral local, Leticia 
Fernández. 

En formación, durante el 2017, la 
sede local en Mieres realizó diversas 
jornadas como el programa para jó-
venes de electromecánica o el de res-
taurante y bar. «Gestionamos tam-
bién 42 jornadas y talleres que lle-
garon a un total de 882 usuarios», 
dice Fernández. También se vuelcan 
en la mejora y reestructuración de 
los comercios locales con una trayec-
toria.  

«De forma gratuita analizamos 
diferentes aspectos del punto de 
venta o del local comercial e iden-
tificamos los puntos fuertes y débi-
les». Con esta estrategia se han rea-
lizado once diagnósticos de innova-
ción en 2017. «Es importante el cre-
cimiento individual de las empre-
sas para que se pueda desarrollar el 
tejido empresarial del concejo de 
Mieres», asegura la responsable ca-
meral. 

Actualmente, desarrollan un nue-
vo curso. «Mantenemos los mismos 
programas de ayudas y asesoramien-
to que hemos venido trabajando en 
los quince años de experiencia. Pero 
también se trabaja en novedades que 
se ofrecerán durante el año». 

La oficina de la Cámara 
realiza un seguimiento 
del proyecto tras su 
puesta en marcha 

 Nuevas empresas.  Gracias al 
servicio de asesoramiento a 
emprendedores se han impul-
sado 172 empresas en los últi-
mos quince años, diez en 2017. 

 Formación.  Se han imparti-
do 27 cursos y 42 seminarios, 
de los que se han beneficiado 
882 usuarios. 

 Gestión.  Desde la institu-
ción se ofrece un servicio total 
y gratuito para la gestión admi-
nistrativa y altas de empresas. 

 Seguimiento.  Los empresa-
rios cuentan también con ayu-
da una vez consoliden su em-
presa, para innovar y mejorar.

LOS DATOS

Emma Álvarez y Sari González    
Ecopitas S. L.  

«Es un servicio mucho más eficaz que 
acudir a una gestoría. Además es un 
servicio totalmente gratuito»

Natalia Pico   
La despensa de Naty 

«Es muy interesante el seguimiento y 
los cursos y subvenciones que te 
recomiendan si quieres emprender»

La responsable de la Cámara en Mieres, Leticia Fernández. :: E. C.


